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ASUNTO.- El que se indica.
Tecate, Baja California a 20 de Enero de 2023

Por medio del presente reciba un cordial saludo, de igual manera aprovecho la ocasién
para convocarlo a la sesién ordinaria #14 de la Comisién de salud y asistencia social, que se
llevara a cabo el dia 27 de Enero del aific 2023 a las 11:00 a.m. en la sala de juntas de
Regidores, bajo el siguiente orden del dia:

A

Lista de asistencia y declaracion del quorum legai.
« S

Lectura del orden del dia para su aprobacién o enmienda.

Analisis y discusion y en su caso aprobacién del acta numero 13 de la Comisién.
Planeacion de la campafa municipal con la asociacion amigos pro renal.

. Asuntos generaies.

Citacion a la préxima sesion de la comision.

. Clausura.

=L TR LRI R Ul & Py

Sin mas por el momento agradeciendo de antemano la atencion prestada al presente,
quedo de Usted.
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XX1V AYUNTAMIENTO DE TECATE
]

Gobierna de
Tecate

ACTA 14 COMISION PERMANENTE DE SALUD Y ASISTENCIA SOCIAL
DEL XXIV AYUNTAMIENTO DE TECATE.

En la Ciudad de Tecate, Baja California, siendo las 11:00 horas del dia 27 de enero de
2023, se da inicio a la Junta de la Comision Permanente de Salud y Asistencia social, en la
sala de juntas de Regidores de esta Ciudad de Tecate, Baja Caiifornia, encontrandose
presentes, la Regidora Daniela Caballero Garciglia en su caracter de Coordinadora de la
comision permanente, Regidor Luis Barroso Azcuaga en su caracter de secretario, Regidor
Pedro Jesus Torres Salas en su caricter de vocal y la Regidora Karolina Fraijo Velazquez
en su cardcter de vocal, a fin de realizar la sesion ordinaria no.14 de la comision
permanente de Salud y Asistencia social a la cual fueron debidamente convocadas y

convocados como lo establece el Reglamento Interior del Ayuntamiento de Tecate, damos
inicio.

En primer término, se da la bienvenida por parte de la Coordinadora de la comision
Daniela Caballero Garciglia, quien a nombre de los que integran la presente comisién
agradece la asistencia de los compaiieros regidores y demas presentes, cediendo el uso de
la voz, le solicita al Regidor Luis Barroso Azcuaga se sirva a hacer el pase de lista y
declaracion de quérum legal y de existir el mismo para dar la debida legalidad al presente
acto. En uso de la voz el Regidor Luis Barroso Azcuaga, hace el pase de lista
correspondiente y declara la existencia de quorum legal para llevar a cabo la sesién de la

Comision Permanente de Salud y Asistencia social, encontrandose los cuatro Regidores
integrantes de la comision.

DANIELA CABALLERO GARCIGLIA. |  ~ereeeeeees PRESENTE-----=---——
LUIS BARROSO AZCUAGA. Y Y T | C——
PEDRO JESUS TORRES SALAS. |  —eoomeeme PRESENTE-------n
KAROLINA FRALO VELAZQUEZ Y T ] |

L.-En virtud de contarse con la presencia de 4 regidores de 4 que integran esta comision, se
declara quorum legal para sesionar, siendo las 11:10 del dia 27 de enero de 2023.

II. —En atencion al segundo punto de Orden del Dia, la Coordinadora de la Comisién
Daniela Caballero Garciglia, solicita al Regidor Luis Barroso Azcuaga, de lectura al Orden
del Dia propuesto. Leido que fue, la Coordinador de la Comisién Daniela Caballero
Garciglia, solicita al Regidor Luis Barroso Azcuaga someta a votacién nominal el orden
del dia propuesto, por lo que emitiéndose 4 votos a favor, se aprueba por unanimidad el
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orden del dia propuesto, para quedar de la siguiente manera:

111. —En atenci6n al punto numero tres del orden del dia correspondiente a Lectura y en su
caso aprobacion del Acta no. 13 de la Comision de Salud y Asistencia Social, por lo que la

. Lista de asistencia y declaracion del quorum legal.

. Lectura del orden del dia para su aprobacién o enmienda.

. Analisis y discusién y en su caso aprobacion del acta nimero 13 de la Comision.
. Planeaci6n de la campafia municipal con la asociacién amigos pro renal.

. Asuntos generales.

. Citacion a la préxima sesién de la comision de salud y asistencia social.
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Orden del dia:

Pzoo Toerss S.

Clausura.

Lt

Regidora Daniela Caballero Garciglia en su caracter de Coordinadora de la comisién
permanente haciendo uso de la voz le solicita al regidor Luis Barroso Azcuaga en su
caracter de secretario, de lectura al Acta no. 13 de la Comisién y someta a votacién
nominal, por lo que, emitiéndose 4 votos a favor, se aprueba por unanimidad.

)

'DANIELA CABALLERO GARCIGLIA, e A FAVOR
LUIS BARROSO AZCUAGA. oA FAVOR e
PEDRO JESUS TORRES SALAS. e A FAVOR -
KAROLINA FRAIIO VELAZQUEZ | oot A FAVOR-—eemmemee -

IV.- En atencién al cuarto punto del orden del dia, referente a Planeacion de la campafia

g/

municipal con la asociacién amigos pro renal, antes de comenzar me gustaria informarles
que, por cuestiones de agenda, la sesion de comisién agendada para febrero se llevara a
cabo en este dia 27 de enero de 2023, y ducho esto me gustarfa que se hiciera una
presentacion por parte del presidente de la asociacion, por lo que le cedo el uso de la voz.

En uso de la voz el sefior Gonzalo Rodriguez, manifiesta lo siguiente: buenos dias
regidores de este H. ayuntamiento y demaés presentes que nos acompaiian, soy el Lic.
Gonzalo Rodriguez. Presidente de la asociacién amigo pro renal. Si Tecate se pone la
camiseta, seria el primer municipio de Baja California en implementar el programa dona
una vida, recibe esperanza, es un tema de suma importancia para Baja California, en este
Estado casi nadie se ha interesado por el programa, por eso les quiero presente a Jorge
[fiiguez colaborador nacional respecto a los eventos que se puedan realizan en nuestro
Estado, al Lic. Felipe quien es el director Nacional juridico de nuestra asociacién, El Lic.
Daniel, quien es actual presidente estatal de amigos pro renales, es necesario manifestar
que me enorgullece contar con gente de suma importancia y que se une a un tema tan
importante: la Insuficiencia renal, misma que en B.C. hemos descuidado. Por lo que

solicito se presenten.

En uso de la voz el Lic. Jorge liiiguez manifiesta que es un honor estar presente y poder
ayudar en un tema de suma importancia.---- ---

En uso de la Voz el Lic. Felipe manifiesta lo siguiente: Estamos a sus drdenes, venimos en
pro de una enfermedad que yo creo que este programa ayuda a personas que carecen del
recurso para su tratamiento, y como lo menciono nuestro presidente Gonzalo, seria un
honor que Tecate se uniera a esta causa, y fueran el primer ayuntamiento en activar los
programas amigos pro renales. --
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En uso de la Voz el Lic. Daniel manifiesta lo siguiente: es un honor estar aqui presente y

ustedes nos abran la puerta para trabajar Jjuntos en pro de una enfermedad que se ha
olvidado, pero que se vive dia a dia. -

En uso de la Voz la regidora de la comisién Daniela Caballero Garciglia quiere darles las
gracias por su presencia y les cedo el uso de la voz para que procedan con su
presentacion.

En uso de la voz el presidente de la asociacién manifiesta lo siguiente: Somos una
asociacion que ha buscado trabajar con los gobiernos, hemos hecho un trabajo titanico, no
solo en Baja California, si no en San Luis Potosi, Aguascalientes, Campeche y Durango,
nos hemos sentado con grandes magnates del sector salud, presidentes del Gobierno,
diputados y regidores. Este tema no es un cancer, €s peor que un cancer, y necesita de
demasiada atencion. Es darle a una persona un 6rgano para que tenga una segunda
oportunidad, Dar seguimiento a un problema renal desde la pubertad hasta la adultes, el
tratamiento para la insuficiencia renal se puede manejar con radiacion, quimioterapias o
medicamento. Todo comienza cuando el paciente comienza a retener liquidos y no poder
ser desechados correctamente, es decir, empieza a tener un problema grave. Este programa
lo realicé a partir de la gran donacién que hice, a la madre de mis hijos; en esta asociacién
tenemos una misidn y visién, que es ver lo que hacemos en beneficio de la sociedad.
Nuestra vision es desarrollar actividades que aporten beneficio a las condiciones de vida
de los enfermos renales y familiares y nuestra visidn es vincular con las instituciones
correspondientes para estas actividades. El plan de prevencién de insuficiencia renal
involucra trabajo en conjunto, atencién y valoracién, apoyo psicolégico, nutricional y
laboral, seguimiento, enforque personal y familiar, asi como la inclusin,

Les quiero explicar en las presentes dispositivas la funcién de los rifiones; esta consiste en
limpiar y filtrar la sangre de productos de desecho por la orina. Al tener insuficiencia se va
teniendo la perdida permanente de la filtracién que realiza el rifién y esto puede afectar a
recién nacidos como en la madures de 9 a 65 afios. Una hemodialisis es un tratamiento
medico que consiste en eliminar las sustancias nocivas o toxicas de la sangre. La
prevencion de esta enfermedad es comer sano, una dieta baja en sodio y grasa, hacer
ejercicio 30 minutos, no fumar y limitar el alcohol. Los casos mas comunes son en
diabéticos e hipertensos, ellos van llegando a un punto en que su depuracion va cayendo.

En los sintomas, van incluidos las nauseas, vomito, fatiga, falta de apetito, debilidad,
problemas para dormir. Hay mas de 10,000 pacientes esperanzado hemodidlisis por la falta
de recursos y aun asi tenemos que ensefiarle a los enfermos y a las familias que por muy
caro que sea, tenemos que buscar la forma de seguir con el tratamiento. Un tema muy
importante es que la primera, segunda, tercera Y cuarta etapa son las mas importantes. Hay
que tener conciencia que somos portadores de vida, responsables de nuestra alimentacion
y nos tenemos que cuidar. Las causas de la perdida de los rifiones son tomar coca cola,
refrescos con azicar, comida chatarra, comidas grasosas, no tomar agua.

Nosotros solicitamos coadyuvar con ustedes, ir a las escuelas y hacer muestras y el equipo
que tenemos nos da 120 pruebas por hora, dandonos resultados de orina y pH en 60
segundos. Tenemos que apostarle a la prevencion, empezar a atacar el problema de raiz,
cuidar nuestra alimentacién y habitos diarios. Fomentar la donacién de érganos que es otro
tema de suma importancia para esta causa.

En uso de la voz la regidora coordinadora de la comision Daniela Caballero Garciglia, manifiesta
que le gustaria ver la forma de los costos y hacer que si se haga la campafia. También quisiera en
lo personal poner la dindmica de una fecha para hacer un proyecto aqui en el parque central del
ayuntamiento, que es donde se concentran muchos ciudadanos, con diferentes necesidades. me
gustaria que fuera una campaiia por mes y cumplir con la meta de todo el afio. Es importante que
la sociedad sepa de que vamos a ir a hablarles y el servicio médico que les acercamos.--------------
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En uso de la voz el regidor Julian Tamez Salas, agradece la labor que hacen, en lo personal le toco
vivir ¢l procedimiento con su sefiora madre, conoci en carne propia el gasto de los medicamentos,
traerlo de otro Estado, dindome cuenta que la gente enferma de insuficiencia se enferma a una
situacion incurable e irreversible. Soy consciente que una persona con un salario bajo, es algo
dificil de costear, por eso comento que tenemos un plan de salud y este tema ver la forma de
incluirlo con un plan de prevencion, brindando todo mi apoyo a la regidora coordinadora y apoyar
esta noble causa, amigos pro renal.

En uso de la voz la Regidora Daniela Gaballero Garciglia pregunta al Regidor Julidn Tamez Salas
s1 habria la oportunidad que hacer una comisién conjunta con la Comisién de Educacion, ciencia y
tecnologia, para ver la posibilidad de entrar a las primarias a dar platicas de prevencion, estando
totalmente de acuerdo el regidor Julian Tamez Salas, asimismo ver la forma de meter el tema al
plan municipal de salud, que también se basa en platicas y prevencién

V.- En atencién al quinto punto del orden del dia referente a asuntos generales, la
Coordinadora de la Comisién Daniela Caballero Garciglia haciendo uso de la voz pregunta
si alguno de los integrantes de esta comisién tiene algin punto a comentar, manifestando
todos que no. Por lo que es cuanto, al quinto punto del orden del dia, prosiguiendo al
siguiente punto.

Vi. - En atencion al sexto punto del orden del dia referente a la citacion a la proxima
sesién de comisién, la Regidora |Coordinadora de la Comisiéon Daniela Caballero
Garciglia, solicita al secretario Regidor Luis Barroso Azcuaga de lectura. En uso de la voz
el secretario Regidor Luis Barroso Azcuaga manifiesta que por cuestiones de agenda se
cita en fecha 14 de marzo de 2023 para la préxima sesion.

VIL.-En atencién al séptimo punto del orden del dia, referente a la clausura de la sesién la
Regidora Coordinadora de la Comision Daniela Caballero Garciglia, agradece la
participacion de los integrantes de la comision y siendo las doce horas (12:20) del dia 27
de enero de 2023, se declara formalmente clausurada la presente sesi6n.

COMISION PERMANENTE DE SALUD Y ASISTENCIA SOCIAL.

C. DANIELA C LERO GARCIGLIA.

COORDINADORA REGIDORA DE LA COMISION DE SALUD Y ASISTENCIA
DEL XXIV AYUNTAMIENTO DE TECATE.
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